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Palagina

Palagina si trova a © minuti dal centro di
Figline Valdarno in direzione Chianti, si
estende per una superficie di circa 100 ettari.

Siamo una struttura ricettiva ma anche
un’azienda agricola e una fattoria didattica
Ci circondano oltre 15 ha di vigneto, 1.000
piante di olivo e un esteso bosco ta da
cornice alle nostre giornate all’aria aperta.

Siamo contemporanei come germogli e fedeli
alla terra come alle tradizioni.

A Palagina e possibile vivere esperienze
autentiche e immersive, a contatto con la
natura. Produciamo vino, olio e miele e
organizziamo anche attivita sociali per
tfavorire gli inserimenti lavorativi di persone
diversamente abili.
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La fattoria didattica

La fattoria didattica e ’'ambiente che
dedichiamo all’apprendimento,

“al fare per imparare®.

Cerchiamo di trasmettere ai bambini e alle
famiglie la passione e 'amore per le piante
e gli animali, il rispetto della natura,

e lo facciamo attraverso percorsi dedicati e
attivita coinvolgenti e interattive.
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Ci affidiamo alla natura come potente
mezzo educativo: crediamo infatti che sia
un‘efficace strumento per imparare a
meravigliarsi, vivere con equilibrio e
riconoscere I'importanza delle cose
semplici.
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Cosi avviciniamo i piu piccoli al mondo
rurale, proponendo laboratori e giochi in
campagna.
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Fattor1 per un giorno

Obiettivo: conoscere gli animali della
fattoria e le sue dinamiche piu semplici
Destinatari: alunni della scuola di infanzia
e primaria

Durata attivita: 1 ora e mezzo (circa)
Ritrovo: parcheqggio di Palagina la fattoria

Il percorso e progettato come una caccia
al tesoro: entreremo negli ambienti
dedicati agli animali della nostra fattoria,
ci avvicineremo a loro il piu possibile e in
totale sicurezza. Conosceremo: mucche,
asini, pony, galline, oche, maiali, capre e
pecore.

Con degliindovinelli scopriremo come
vivono, cosa mangiano, in che modo si
relazionano con I'uomo e come possiamo
prenderci cura di loro e rispettarli.
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Avremo anche la possibilita di poterli
accudire insieme: impareremo a nutrirli e
accarezzarli nel modo corretto.

Inoltre, conosceremo 60 mila api!

Separati da una struttura in vetro,
osserveremo l'alveare e poi assaggeremo |l
miele prodotto in fattoria.

Sara una caccia al tesoro speciale:
torneremo a casa sicuramente piu
arricchiti di prima nell’esperienzal
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* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
l’attestato del buon contadino!

* Le attivita potranno essere precedentemente
concordate per adattamenti secondo esigenze
specifiche del gruppo classe.
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Esploratori
dai cinque sensi

Obiettivo: imparare ad approcciarsi al bosco,
riconoscere le piante e gli animali che lo
abitano e apprezzare il loro valore
nellecosistema

Destinatari: alunni della scuola di infanzia e
primaria

Durata attivita: 1 ora e mezzo / 2 ore
Ritrovo: in caso di pulmino piccolo -
parcheggio di Palagina la dimora.

In caso di pulmino grande - parcheqgqgio di
Palagina la Tfattoria. ll bosco verra raggiunto
insieme, il percorso durera 30 min.
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Accoglieremo i bambini nel parcheqgqgio
della nostra dimora storica oppure nel
parcheqggio della fattoria. ll percorso fino
al bosco ci permettera di iniziare da
subito a scoprire la natura della
campagna. Limmersione nel bosco

sara immediata e ricca di meraviglial

Impareremo sin da subito come
comportarsi durante un’escursione.
Quello che apprenderemo sara
essenziale per un‘esperienza sicura e
rispettosa degli ambienti che visiteremo.

Una volta inoltrati nel percorso tra gli
alberi, la natura svelera le sue
particolarita: conosceremo i segreti
delle piante e degli animali che non
siamo abituati a vedere.

Arrivati nell’area didattica del bosco,
creeremo insieme un percorso sensoriale:
saremo artefici e attori di quest’ultimo,
daremo stfoqgo alla nostra creativita e |l
contatto a piedi nudi con la hatura
aumentera la nostra consapevolezza e la
nostra sensibilita. Dedicheremo del
tempo all’ascolto, vivremo sensazioni
semplici e autentiche.

Questa attivita stimolera tutti i nostri
sensi, migliorando le capacita di
osservazione e collaborazione.

* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
I’attestato del buon esploratore del bosco!

* Le attivita potranno essere precedentemente
concordate per adattamenti secondo esigenze
specifiche del gruppo classe.
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Intrepidi nel bosco

Obiettivo: vivere un'esperienza unica e
immersiva all'interno del bosco. Rilassarsi
stimolando tutti i sensi.

Destinatari: alunni della scuola primaria
Durata attivita: 1 ora e mezzo (circa)
Ritrovo: in caso di pulmino piccolo -
parcheqggqio di Palagina la dimora.

In caso di pulmino grande - parcheqgqgio di
Palagina la fattoria. ll bosco verra raggiunto
insieme, il percorso durera 30 min.
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Impareremo sin da subito come
comportarsi durante un‘escursione.
Quello che apprenderemo sara essenziale
per un‘esperienza sicura e rispettosa deqli
ambienti che visiteremo.
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Attiveremo i cinque sensi per vivere
un’esperienza immersiva ed
emozionante nel bosco.

Raggiunta a piedi I'area didattica
stimoleremo la vista, I'ascolto e
'olfatto: il silenzio ci permettera di
sentire i suoni del bosco ¢,
attraverso un gioco, ascolteremo i
versi degli animali che lo abitano.
Impareremo a osservare e
riconoscere le orme che
incontriamo nel nostro cammino,
ma anche le piante e gli alberi dalle
tfoglie e dai frutti sempre diversi.

In conclusione, creeremo una
decorazione originale e unica,
composta dagli elementi naturali
che abbiamo incontrato e raccolto.

* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
I’attestato del buon esploratore del bosco!

* Le attivita potranno essere
precedentemente concordate per
adattamenti secondo esigenze specifiche del
gruppo classe.
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Giardinieri di profumi

Obiettivo: stimolare tutti i sensi, a partire
dall’olfatto. Vivere un’esperienza rurale
Destinatari: alunni della scuola di infanzia
e primaria

Durata: 1 ora e mezzo (circa)

Ritrovo: parcheqggio di Palagina la fattoria

Inizieremo dallo svelare 'importanza che
hanno i nostri sensi nella vita di tuttii
giorni.

Impareremo a riconoscere le diverse
piante aromatiche: salvia, menta,

rosmarino, basilico, lavanda, timo, origano...

Ad aiutarci utilizzeremo anche immagini e
altro materiale didattico.

Nella seconda parte coinvolgeremo
anche l'udito: ponendoci in ascolto,
sentiremo i suoni che caratterizzano la
campagna e la fattoria (perché anche gli
animali parlano tra lorol).

Per concludere, giocheremo insieme
mettendo alla prova i nostri sensi: con
una benda sugli occhi dovremo
riconoscere le piante che abbiamo visto
finora.

Infine, porteremo a casa la piantina
aromatica che abbiamo imparato a
riconoscere!

* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
l’attestato del buon contadino!

* Le attivita potranno essere precedentemente
concordate per adattamenti secondo esigenze
specifiche del gruppo classe.
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Contadini dell’orto

Obiettivo: scoprire 'orto, i metodi di
coltivazione, 'importanza delle stagioni e i
cicli biologici delle piante

Destinatari: alunni della scuola di infanzia e
primaria

Durata: 1 ora e mezzo (circa)

Ritrovo: parcheqggio di Palagina la fattoria

Saremo immersi in un mondo rurale
autentico e stimolante; insieme
impareremo cos’e I'orto, come crescono le
verdure e che ruolo hanno nella vita
dell’essere umano.

Il percorso si dividera in due fasi:
partiremo dal campo dove crescono le
verdure.

5o,
()
>
B
()
w
L
L

=

N
~

=
<

o0

(@

-

(Q\

©

I
<

4

-

©)

E

al

(o
O
£a
B
(D}
(ol
o
B
(o

=
O
w
O

<
s
L
]
<
)
o
()
g
)
O
)

o

’

<
s}

(S
©
]
&
Q
s}
g
o
O

RURALE DI NATURA




PALAGINA

didattica | i progetti

Osserveremo com’e la terra, quanti sono i
colori delle piante e quali coltivazioni
appartengono alle diverse stagioni.
Interrogheremo tutti i nostri sensi per poi
entrare nel vivo dell’'operativita:
semineremo e pianteremo, sul terreno
oppure dentro un vaso.

Impareremo a prenderci cura delle nostre
piantine dall’annaffiatura alla raccolta.

A conclusione del lavoro, pulite le mani,

potremo godere dei frutti del nostro orto:

mangiare le verdure non € mai stato cosi
piacevolel

* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
l’attestato del buon contadino!

* Le attivita potranno essere precedentemente
concordate per adattamenti secondo esigenze
specifiche del gruppo classe.
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Apicoltori per un giorno

w;.g.

Obiettivo: conoscere i segreti delle api e il

ruolo fondamentale che ricoprono in natura. | 3

Vivere un’esperienza rurale da vero apicoltore | .- ,

Destinatari: alunni della scuola di infanzia e ' ---- --

primaria "-'--- -'V Eae
Durata: 1 ora e mezzo (circa) T g

Ritrovo: parcheqgqgio di Palagina la fattoria "@’M*L"l"r S b

Entreremo nel magico mondo delle api:
un esperto apicoltore ci raccontera chi &
I’ape, in quale complessa organizzazione
di ruoli vive (regina, fuchi, impollinatrice,
spazzina...) e com’e fatta un’arnia.
Avremo la possibilita di vederne una e di
toccare la cera a mani nude!

oelil L i
PALAGINA ,,> ‘ ' ‘ I RURALE DI NATURA

Associazione Begionale Produttori Apistici Toscani

All contents of this document are the sole property of PALAGINA =© 2023 | all rights reserve
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Parleremo poi del ruolo importante che le api
rivestono sulla Terra. Rifletteremo anche sul

contributo che singolarmente ognuno di noi
PUO apportare.

L’apicoltore ci svelera tutte le curiosita su
questo importante insetto sociale. In totale
sicurezza, separati da un vetro, osserveremo
gli alveari, i favi e le nostre 60.00 api.

Dulcis in fundo, assaggeremo il miele e
conosceremo meglio ’ape mellifera.

La dequstazione prevede assaqqi varieqgati,
accompagnati da una breve spiegazione e da
una scheda tecnica di valutazione... proprio
come veri intenditoril

Concluderemo raccontando di tutti i prodotti
che I'ape produce: 'importante pappa reale, il
polline, la propoli e la cera.

* Alla fine del percorso ogni bambino
ricevera l’attestato del buon apicoltore!

* Le attivita potranno essere
precedentemente concordate per
adattamenti secondo esigenze specifiche
del gruppo classe.
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Esperti della natura
Attivita proposta in caso di pioggia

Obiettivo: connettersi alla natura,
stimolando curiosita e creativita.
Destinatari: alunni scuola di infanzia e
primaria

Durata: 1 ora e mezzo (circa)

Ritrovo: parcheqggio di Palagina la fattoria

\Vla e davvero possibile connettersi alla
natura in uno spazio al chiuso come una
classe?

A Palagina impareremo come si possa
stimolare manualita e osservazione al
coperto, aiutati dall’uso di giochi ed
elementi della natura, anche quando il
tempo non ci permette di stare fuori
all’aria aperta.

Affinando i nostri sensi faremo
un’esperienza rurale alla scoperta
delle piante e degli animali.

Avremo ['occasione di dare pieno sfogo
alla propria creativita costruendo un
oggetto con quello che la natura ci
offre: che meraviglia saremo in grado di
creare”?

* Alla fine del percorso ogni bambino ricevera
I’attestato del buon esploratore del bosco!

* Le attivita potranno essere precedentemente
concordate per adattamenti secondo esigenze
specifiche del gruppo classe.
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Enologi in vigna

Obiettivo: scoprire e sperimentare |
processi di trastormazione che portano
'uva a diventare vino

Destinatari: alunni della scuola primaria
Durata: 1 ora e mezzo (circa)

Ritrovo: parcheqggio di Palagina la
Tfattoria

Il percorso prevede attivita sia in vigna
che in cantina: come veri enoloqi
impareremo a riconoscere in che fase
sono le nostre piante e scopriremo qual
e il viaggio dell’'uva. Avremo anche
l’occasione di imbottigliare il vino
direttamente dal vaso vinario e
personalizzare ognuno la propria
etichetta.

In azienda abbiamo anche una vignha
didattica dove potremo osservare
viti di: Trebbiano Toscano,
Sangiovese Sauvignon Blanc,
Chardonnay, Merlot, Syrah, Cabernet
Sauvignon, Cabernet Franc, Malvasia
Nera, Colorino del Valdarno e d’ltalia.

* Alla fine del percorso ogni bambino
ricevera l’attestato del buon viticoltore!

* Le attivita potranno essere
precedentemente concordate per
adattamenti secondo esigenze specifiche
del gruppo classe.
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Info tecniche: prezzi

un percorso a scelta + spazio attrezato per pausa pranzo e tenmpo libero in fattoria
due percorsi + spazio attrexzato per pausa prango e tempo libero in fattoria

Clicca qui per prenotare!

PALAGINA

Pagamento in loco o con bonifico (indicare casuale: data della visita,
nome scuola, classe, nome maestra di riferimento, attivita scelta).
*esclusi da pagamento insegnanti e persone soggette a Legge 104

Disponibile area gioco o/e area attrezzata sotto al gazebo

Si consigliano indumenti comodi e scarpe da ginnastica/scarponcini o
stivaletti e impermeabile a seconda del meteo

In caso di pioggia verra effettuato un percorso alternativo al chiuso
proposto in questa brochure

Trasporto:
> | pullman da 54 persone possono arrivare al parcheggio in fattoria
> per le attivita nel bosco si consiglia il pullman da 28 posti,
per poter raggiungere il parcheggio della dimora
> altrimenti calcolare +30min per raggiungere il bosco insieme a piedi
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https://web.admin.bookingkit.com/onPage/detail?e=e015f03cca46b810ab02c9089f535fd8&preview=true&lang=it
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